
 

Construyendo una ciudad medieval 
 

Nombre del objeto Construyendo una ciudad medieval 

Edades recomendadas A partir de los 10 años 

Áreas temáticas combinadas 

(STEAM) 

Tecnología (arquitectura urbana con vocabulario 
especial, patrimonio)  
Arte (técnica artística de estarcido)  
Matemáticas (geometría, espacio) 
 

Materiales necesitados ● Madera contrachapada o cartón grueso 
(tamaño A2) 

● Rollo de papel cuadriculado autoadhesivo o 
papel cuadriculado (tamaño A2) 

● Hojas de papel de colores - 8 colores 
diferentes (20) 

● Vasos de cartón (4) 
● Tijeras, pegamento, cinta adhesiva, regla de 

50 cm, fieltro 
● Cuerda de cáñamo (5mm - 20m) 
● Impresora 3d 
● PLA 

Instrucciones paso a paso Paso 1: Configuración de todos los materiales e 
leyendo las instrucciones y modelos. 
 
Paso 2: Elaboración del plan básico de la ciudad 
medieval. 
 
Paso 3: Diseño de las plantillas de los elementos 
arquitectónicos de la ciudad medieval. 
 
Paso 4: Construcción de las murallas. 
 
Paso 5: Colocación de los elementos en el plano. 
 
Paso 6: Realización de los elementos de las 
ciudades medievales en volumen 3D. 
 
 
Duración total: 1h 
 



 

 

Paso a paso: cómo construir la ciudad medieval 
 
Paso 1. Configuración de todos los materiales e leyendo las instrucciones y 
modelos 

  
Tiempo necesario: 5 minutos. 
 
 

 
Todos los materiales, listos para utilizarse. 
 
 

Paso 2. Elaboración del plan básico de la ciudad medieval 

  
Tiempo necesario: 10 minutos  
 
Una ciudad medieval particular: las bastidas. 
 

¿Cómo se dibuja el plano de una bastida? 

Un gran número de bastidas tienen un plan desorganizado, pero una alta proporción 

de fundaciones tienen un plan particularmente claro. 



 
Parece que hubo un patrón adaptado a cada fundación. De hecho, más de la mitad 

de los cimientos se construyeron en la intersección de dos direcciones 

perpendiculares que, cuando se completan con numerosos paralelos, dan un patrón 

de cuadrícula. 

Para esta actividad, tomaremos como ejemplo la bastida de Beaumont de Lomagne 

en el suroeste de Francia. 

 

 

Crédito Colegio Despeyroux Beaumont de Lomagne 

 

1. Toma la madera contrachapada o cartón grueso de tamaño A2. 

 

2. Pega encima la hoja autoadhesiva cuadriculada o el papel cuadriculado. 

 

3. Dibuja dos ejes para poder posicionar marcadores ortonormales (ubicación de 
puntos). 



 
 

 
4. Coloca los siguientes puntos (en centímetros): 
 
A (9,3) 
B (26,3) 
C (33,6) 
D (37,18) 
E (37,22) 
F (36,39) 
G (26, 54) 
H (1, 51) 
I (1, 18) 

Credit Fermat Science 



 
5. Dibuja una línea entre los siguientes puntos: 

 
 
 

Paso 3. Diseño de las plantillas de los elementos arquitectónicos de la ciudad 
medieval 

  
Tiempo necesario: 25 minutos 
 
En este paso, diseñaremos las plantillas para los diferentes elementos de una 
bastida: 

- “Moulons” - una agrupación de casas 
- Arcadas 
- Conventos 
- Un presbiterio 
- Puertas 
-    Una iglesia 
-    Torres 
-    Un mercado 
 

Plantillas para “Moulons” - una agrupación de casas 
 
- Recorta 21 cuadrados de 6x6 de una hoja de papel de color. 



 

 
 
Plantillas de la arcada: una agrupación de casas con una arcada 
 

- Recorta 4 cuadrados de 6x6 cm de una hoja de papel de colores. 
 
- 1 cm desde uno de los bordes, dibuja una línea. 
 
- En la parte más pequeña, dibuja arcos. 

 

 
 
Plantillas para conventos 
 

- Recorta 2 rectángulos de 3x6 cm de una hoja de papel de color. 
 

Plantilla para el presbiterio 
 

- Recorta 1 rectángulo de 2x6 cm de una hoja de papel de color. 
 
Plantilla para la iglesia 
 

- Recorta 1 rectángulo de 3x6 cm de una hoja de papel de color. 



 
 

 
Plantillas de puertas 
 

- Recorta 4 rectángulos de 1,5x4,5 cm de una hoja de papel de color. 
 
 
Plantilla para el salón. 
 

- Recorta 1 cuadrado de 6x6 cm de una hoja de papel de color. 
 
Torres 
 

- Usa 4 vasos de cartón. 
 
 

Paso 4. Construcción de las murallas. 

 
Tiempo necesario: 5 minutos  
 
Una bastida a menudo estaba rodeada de murallas. Los vamos a simbolizar con la 
cuerda de cáñamo. 
 
- Corta la cuerda y colócala sobre las líneas dibujadas en el paso 2. Puedes pegarla 
con cinta o con pegamento. 
 

 
 
 



 
 

Paso 5. Colocación de los elementos en el plano 

 
Tiempo necesario: 15 minutos 
 
Coloca los diferentes elementos de acuerdo con las coordenadas del vértice inferior 
izquierdo en el marco de referencia ortonormal. 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de los 21 “Moulons”: 

(9; 5) 
(16; 5) 
(23; 5) 
 
(9; 12) 
(23; 12) 
 
(2; 19) 
(30; 19) 
 
(2; 26) 
(9; 26) 
(23; 26) 
(30; 26) 
 
(2; 33) 
(9; 33) 
(23; 33) 
 
(2; 40) 
(9; 40) 
(16; 40) 
(23; 40) 
 
(2; 47) 
(9; 47) 
(16; 47) 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de las 4 arcadas: 
(9; 19) 
(16; 12) 
(23; 19) 
(16; 26) 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de los 3 conventos: 
(5; 12) 
(30; 12) 
 



 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda del presbiterio: 
(16; 37) 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de las 4 puertas: 
(3.5; 21) 
(48.5; 21) 
(26; 1) 
(19,5; 51,5) 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de la iglesia: 
(16; 33) 
 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de la sala: 
(16; 19) 
 
>> Coordenadas de la parte inferior izquierda de las 4 torres 
A los puntos: A; C; F; H 
 

 
 



 

 
 
 

Paso 6. Realización de los elementos de las ciudades medievales en volumen 
3D 

 
Para ir más allá, es posible diseñar elementos en volumen gracias a una impresora 

3D: la iglesia, el salón, los “moulons”, etc. para posicionarlos directamente en el 
plano. 
https://cults3d.com/fr/mod%C3%A8le-3d/architecture/arcade-beaumont 
https://cults3d.com/fr/mod%C3%A8le-3d/architecture/moulon-beaumont-de-lomagne 
https://cults3d.com/fr/mod%C3%A8le-3d/architecture/beaumont-church 
https://cults3d.com/fr/mod%C3%A8le-3d/architecture/beaumont-hall 
 
 
 
Recursos 

 

https://tourisme.malomagne.com/a-voir-a-faire/villages-pittoresques/bastide-

beaumont-de-lomagne/ 

http://www.fermat-science.com _ 
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