
 

 

 

 

El sonido de la Edad de Piedra 
 

Nombre del objeto Flautas de la Edad de Piedra 

Edades recomendadas A partir de 10 años 
 

Áreas temáticas combinadas 

(STEAM) 

Ciencia: sonido, ondas sonoras, tonos, octava 
Ingeniería: El tamaño del agujero del dedo 
Artes: La Edad de Piedra, la música y la creación 
de la música 
Matemáticas: Objetivos 
 

Materiales necesarios 1. Utiliza un hueso hueco (hueso de tubo) de caza, 

cordero/oveja, etc. o el hueso del ala de un ave 

grande (cisne, grulla, pavo, etc.). 

2. Sierra 

3. Lima 

4. Boro 

5. Un poco de cera de abeja 

 

Si no te sientes cómodo utilizando huesos de 

animales, también se pueden utilizar tubos de 

plástico o plantas como ramas de flor de saúco o 

tallos secos de apio de monte. El hombre de la 

Edad de Piedra utilizó lo que estaba disponible. 

Creemos que esto ofrece una oportunidad para 

llevar la sostenibilidad a la corriente principal. El 

hombre de la Edad de Piedra ha utilizado TODO el 

animal y TODA la planta. Esto ayuda a abrir los 

ojos de los alumnos al material. 

Nota: Si utilzas plantas silvestres, hay que tener en 

cuenta que la chirivía silvestre (Pastinaca Sativa), 

la hierba de los pantanos (Heracleum 

mantegazzianum) y otras plantas son venenosas. 

Instrucciones paso a paso Paso 1: Preparación de los materiales 
Paso 2: Serrar el hueso 
Paso 3: Limpiar el hueso 



 

 

 

Paso 4: Hacer los agujeros de sonido 
Paso 5: Bloqueo 
Paso 6: Hacer los ejes de aire 
Paso 7: Hacer los agujeros para los dedos 
Paso 8: Variables 

 

 

Paso a paso: cómo construir la flauta de la 
Edad de Piedra 
 
 

Paso 1. Preparación de los materiales 

  
Tiempo necesario: 5-30 minutos 
 
Reúne todos los materiales para que estés listo para la actividad. Si utilizas huesos 
crudos, es una ventaja hervir los huesos antes de emprender el proceso. 
 

 
 
 
 

Paso 2. Serrar los extremos del hueso 

  
Tiempo necesario: 10 minutos 
 
Aprieta suavemente el hueso en un tornillo de banco y sierra suavemente los 
extremos. Utiliza una sierra de arco y sierra con movimientos largos y tranquilos. Hay 
que prepararse para que el hueso huela un poco al serrar. 
 



 

 

 

 
 
 

Paso 3. Limpiar el hueso 

  
Tiempo necesario: 10 minutos 
 
Ahora debes limpiar y limar el hueso por dentro con una lima redonda hasta que 
quede suave. 
 
 

Paso 4. Hacer los agujeros de sonido 

 
Tiempo necesario: 10 minutos 
 
Marca aproximadamente 1/10 de la longitud del tubo en el extremo del viento. Corta o 
sierra a través de la tubería hasta que haya un agujero a través de ella (Imagen A). 
 
Realiza un corte oblicuo de unos 30 grados hacia abajo de la sección transversal, 
desde el extremo largo del tubo, creando un pequeño agujero/ ventana (el “labio”) 
(Imagen B). 
 
Endereza el agujero para que todos los bordes estén completamente limpios y 
afilados. Sólo el agujero denominado el labio debe permanecer oblicuo. La distancia 
entre el borde y el labio debe ser de entre 1/2 y 3/4 cm. Utiliza un cuchillo o una lima. 
La lengüeta debe quedar completamente lisa y uniforme. Se puede afilar un poco más 
si es necesario para que la lengüeta quede bien afilada. 
 
Si el tubo es muy corto, la distancia al agujero de sonido aumenta para que nunca sea 
inferior a 1 cm aproximadamente. 
 



 

 

 

 
Imagen A 

 

 
Imagen B 

 
 

 
 
 



 

 

 

 
 
 

Paso 5. Bloqueo 

 
Tiempo necesario: 5 minutos 
 
1. Calienta un poco de cera en una cacerola hasta que puedas darle forma. 
2. Cierra el extremo de soplado de la pipa con una bola de cera de abeja blanda.  
3. Debe estar totalmente cerrado el agujero donde soplas. 
 
La cera se dirige al interior del tubo con un palo plano, de manera que quede 
completamente lisa y al ras del agujero. 
 

 
 
 
 



 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

Paso 6. Hacer los ejes de aire 

 
Tiempo necesario:  5 minutos 
 
Clava una lima fina y plana o algo similar a través de la cera, calculando de forma que 
golpee directamente la lengüeta, forzando así la ruptura del aire alrededor de la 
misma. Sopla. 
 
Si no suena, desliza la lima hacia arriba y hacia abajo un poco, entonces el aire 
debería fluir. 
 



 

 

 

 
 

Paso 7. Hacer los agujeros para los dedos 

 
Tiempo necesario: 10 minutos 
 
Cuando el sonido sale del silbato, puedes hacer agujeros para los dedos. Empieza 
haciendo los agujeros con diámetros de 2 mm. Luego se pueden ampliar un poco si 
se necesita cambiar un poco el tono. 
 
 

Paso 8. Variables 

 
Ten en cuenta que, al utilizar huesos, estos sonarán de forma diferente, ya que 
no son igual de gruesos ni largos, no tienen el mismo diámetro, etc. 
 
1. El tamaño del agujero de sonido puede variar. Esto cambia la composición de 

los sobretonos.  
2. El tamaño de los agujeros de los dedos cambia el tono. 
3. La longitud del tubo afecta al tono. 
4. El diámetro del tubo afecta al sonido (y al tono). 
 
 
 
 
(C-cerrado; O-abierto: Agujero de dedo, agujero de dedo, agujero final) 
 

CCO- D 
 COC- G  
 COO- F# 
O  OC- G# 
O OO- G# 
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1 Todas las fotos: Antropóloga musical Eva Fock 


