
 

 

 

 

Ο ήχος της λίθινης εποχής 

 

Όνομα του αντικειμένου Φλάουτα της Λίθινης Εποχής 

Προτεινόμενες ηλικίες 

(από…) 

Από 10 ετών 

Θεματικοί τομείς 

συνδυασμένοι (STEAM) 

S: ήχος, ηχητικά κύματα, τόνοι, οκτάβα 

T:  

E: Το μέγεθος της οπής του δακτύλου 

A: Λίθινη εποχή, μουσική και δημιουργία 

μουσικής 

M: Στόχοι 

Απαραίτητα υλικά 1. Χρησιμοποιήστε ένα κοίλο κόκκαλο 

(σωληνοκόκκαλο) από κυνήγι, αρνί/πρόβατο 

κ.λπ. ή το κόκαλο φτερού μεγάλου πτηνού 

(κύκνος, γερανός, γαλοπούλα κ.λπ.). 

2. Πριόνι 

3. Λίμα 

4. Βόριο 

5. Λίγο κερί μέλισσας 

 

Εάν αισθάνεστε άβολα χρησιμοποιώντας κόκαλα 

ζώων, μπορούν επίσης να χρησιμοποιηθούν 

πλαστικοί σωλήνες ή φυτά ή αποξηραμένα 

στελέχη λουλουδιών. Ο άνθρωπος της Λίθινης 



 

 

 

Εποχής χρησιμοποίησε ό,τι ήταν διαθέσιμο. 

Πιστεύουμε ότι αυτό προσφέρει μια ευκαιρία να 

φέρουμε τη βιωσιμότητα. Ο άνθρωπος της 

Λίθινης Εποχής έχει χρησιμοποιήσει ΟΛΟΚΛΗΡΟ 

το ζώο και ΟΛΟ το φυτό. Αυτό βοηθά στο να 

ανοίξουν τα μάτια των μαθητών στο υλικό. 

Σημείωση: Εάν χρησιμοποιούνται άγρια φυτά, 

θα πρέπει να γνωρίζετε ότι ο αγριόπαστανος 

(Pastinaca Sativa), ο χοιρινός (Heracleum 

mantegazzianum) και άλλα φυτά πλέγματος είναι 

δηλητηριώδη! 

Οδηγίες βήμα προς βήμα Βήμα 1: Προβλέψεις  

Βήμα 2: Πριόνισμα του οστού 

Βήμα 3: Καθαρισμός του οστού 

Βήμα 4: Δημιουργία οπών ήχου 

Βήμα 5: Αποκλεισμός 

Βήμα 6: Κατασκευή των αεραγωγών 

Βήμα 7: Κάνοντας τις οπές των δακτύλων 

Βήμα 8: Μεταβλητές 

 

 

Βήμα προς βήμα: πώς να φτιάξετε το φλάουτο της Λίθινης Εποχής 

 

Βήμα 1: Προετοιμασία υλικών 

  

Χρόνος που απαιτείται: 5-30 λεπτά 



 

 

 

 

Συγκεντρώστε όλα τα υλικά έτσι ώστε να είστε έτοιμοι για τη δραστηριότητα. Εάν 

χρησιμοποιείτε ωμά κόκαλα, είναι πλεονέκτημα να βράζετε τα κόκαλα πριν 

ξεκινήσετε τη διαδικασία. 

 

 

 

 

 

Βήμα 2:  Πριονίστε τις άκρες του οστού 

  

Χρόνος που απαιτείται: 10 λεπτά 

 

Σφίξτε απαλά το κόκκαλο σε μέγγενη και αφαιρέστε απαλά τα άκρα. 

Χρησιμοποιήστε σιδεροπρίονο και πριόνι με μακριές, ήρεμες κινήσεις. Πρέπει να 

προετοιμαστείτε για το κόκκαλο να μυρίσει λίγο όταν το πριονίσετε. 

 



 

 

 

 

 

 

Βήμα 3: Καθαρισμός του οστού 

  

Χρόνος που απαιτείται: 10 λεπτά 

 

Τώρα πρέπει να καθαρίσετε/λιμάρετε το κόκκαλο μέσα με μια στρογγυλή λίμα 

μέχρι να γίνει λείο. 

 

 

Βήμα 4: Το Labium (ηχητικές οπές) 

 

Χρόνος που απαιτείται: 10 λεπτά 

 

Σημειώστε περίπου το 1/10 του μήκους του σωλήνα στο άκρο του ανέμου. Κόψτε 

ή πριονίστε τον σωλήνα μέχρι να ανοίξει μια τρύπα μέσα από αυτόν. Τέλος, όχι 

άλλο. (Εικόνα Α) 

 



 

 

 

Κάντε μια λοξή τομή περίπου 30 μοιρών προς τα κάτω στη διατομή, από το 

μακρύ άκρο του σωλήνα, δημιουργώντας μια μικρή τρύπα (παράθυρο) και έναν 

λοξό πάγο γίνεται βαρύς (labium). Εικόνα Β 

 

Ισιώστε την τρύπα έτσι ώστε όλες οι άκρες να είναι εντελώς καθαρές και 

αιχμηρές. Μόνο το χείλος πρέπει να παραμένει λοξό. Η απόσταση μεταξύ της 

άκρης και του χείλους πρέπει να είναι μεταξύ 1/2 και 3/4 cm. Χρησιμοποιήστε 

μαχαίρι ή λίμα. Η γλώσσα πρέπει να είναι εντελώς λεία και ομαλή. Είναι δυνατόν 

να τρίψετε λίγο ακόμα τη γλώσσα αν χρειαστεί για να είναι αρκετά κοφτερή. 

 

Εάν ο σωλήνας είναι πολύ μικρός, η απόσταση από την ηχητική οπή αυξάνεται 

έτσι ώστε να μην είναι ποτέ μικρότερη από περίπου 1 cm. 

 

Εικόνα Α 

 



 

 

 

 

Εικόνα Β 

 

 

 

 

 

 

 

Βήμα 5: Το Fipple 



 

 

 

 

Χρόνος που χρειάζεται: 5 λεπτά. 

 

1. Ζεστάνετε λίγο κερί σε μια κατσαρόλα μέχρι να μπορέσετε να το πλάσετε. 

2. Κλείστε το άκρο εμφύσησης του σωλήνα με μια μπάλα από μαλακό κερί 

μέλισσας.  

3. Πρέπει να είναι από κοντά. 

 

Το κερί κατευθύνεται προς το εσωτερικό του σωλήνα με ένα επίπεδο ραβδί, έτσι 

ώστε να είναι τελείως λείο και ισόπεδο με την τρύπα. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Βήμα 6: The Windway 

 

Χρόνος που χρειάζεται: 5 λεπτά 

 

Κολλήστε μια λεπτή επίπεδη λίμα ή παρόμοια μέσα από το κερί, υπολογίζοντας 

έτσι ώστε να χτυπήσει απευθείας στη γλώσσα, αναγκάζοντας έτσι τον αέρα να 

σπάσει γύρω από τη γλώσσα. Φούσκα. 

 

Εάν δεν ακούγεται, σύρετε τη λίμα λίγο πάνω-κάτω, τότε ο αέρας θα πρέπει να 

ρέει. 

 



 

 

 

 

 

Βήμα 7: Οι δακτυλότρυπες 

 

Χρόνος που χρειάζεται: 10 λεπτά 

 

Τρύπες στα δάχτυλα: Όταν βγαίνει ήχος από τη σφυρίχτρα, μπορείτε να κάνετε 

τρύπες στα δάχτυλα. Ξεκινήστε κάνοντας τις τρύπες με διάμετρο 2 mm. Στη 

συνέχεια, μπορούν να επεκταθούν λίγο εάν πρέπει να αλλάξει λίγο ο τόνος. 

 

 

Βήμα 8: Μεταβλητές 

 

Σημειώστε ότι όταν χρησιμοποιείτε κόκαλα, θα ακούγονται διαφορετικά 

καθώς δεν είναι εξίσου παχιά, μακριά, έχουν την ίδια διάμετρο κ.λπ. 

 

1. Το μέγεθος της οπής ήχου μπορεί να διαφέρει. Αλλάζει τη σύνθεση του 

τόνου.  

2. Το μέγεθος των οπών των δακτύλων αλλάζει τον τόνο. 



 

 

 

3. Το μήκος του σωλήνα επηρεάζει τον τόνο. 

4. Η διάμετρος του σωλήνα επηρεάζει τον ήχο (και τον τόνο). 

 

 

 

 

(C-κλειστό, O-ανοιχτό: Δακτυλότρυπα, δακτυλότρυπα, Endhole) 

 

C C O -   D 

C O C -   G  

C O O -   F# 

O O C -   G# 

O O O -   G# 
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1 Όλες οι φωτογραφίες: Μουσική ανθρωπολόγος Eva Fock 


