
 

 
 

GROMA  
 

Navn på genstand Groma – Romersk måleinstrument 

Anbefalet alder (fra…) Starting from 10 years old 

Relaterede STEAM-områder Technology 

Engineering  

Mathematics 

Nødvendige materialer • Træpind, 1,5 eller 2 meter lang, til 

opstanderen. 

• Træpinde, 1,5 eller 2 meter lange, til rostro. 

• Tush/blyant  

• Peg 

• snor og øskener/kroge  

• Lodder (med samme vægt)Ruler 

• Sav 

• Bolts 



 

 

Vejledning trin for trin Step 1. Opstilling af alle materialer og 

gennemgang af vejledninger og modeller. 

 

Step 2. Fremstilling af den opretstående stang, en 

halvanden til to meter lang stang.  

 

Step 3. Opbygning af Rostro, en opadbøjet 

retvinklet forlængelse med en ende fastgjort til 

toppen af stolpen via et drejeligt beslag.  

 

Step 4. Opbygning af Stelleta eller Groma, et 

simpelt kors af træ med lige lange arme. 

 

Step 5. Samling af alle dele og klargøring af 

markeringspinden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Trin for trin: Sådan bygger du en Groma 

 

Step 1: Opstilling af alle materialer og gennemgang af vejledninger og 

modeller. 

  

Tidsforbrug: 10 min. 

 

• Træ, der er skåret til de rette dimensioner (se under materialer).  

• Lejer til de roterende elementer.  

• Nogle dele som f.eks. spidsen, der stikker ned i jorden, og som skal være 

lavet af metal, kan genbruges fra en lille havespade.  

• Den person, der udfører aktiviteten, bestemmer selv, hvordan stangen skal 

udsmykkes.  

• Fiskevægte til fremstilling af lodder. 

• Træet til Rostro skal saves til i forvejen. 

 

 

Alle dele klar til montering. 

 

 

 



 

 
Sådan skal Groma'en se ud, når den er færdig: 

 

                     

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

En Groma bygget i 3D-simulering.i 

 

 

Step 2: Fremstilling af den opretstående stang, en halvanden til to meter 

lang stang. 

  

Tidsforbrug: 25 – 35 min. 

 

Byg den opretstående stang, en halvanden til to meter lang stang. Den ene ende 

bliver forsynet med metalspids for at gøre det lettere at skubbe den ned i jorden 

(A). C og D er lejerne. Vær opmærksom på konstruktionen af armen, det 

træstykke, der forbinder stangen med Rostro. 

 

Groma's dele.ii 

 



 

 

              

   Groma-dele på byggepladsen.iii 

 

 

 

Step 3: Opbygning af Rostro, en opadbøjet retvinklet forlængelse med en 

ende  

             fastgjort til toppen af stolpen via et drejeligt beslag 

  

Tidsforbrug: 20 min. 

 

Byg Rostro, en opadbøjet retvinklet forlængelse med en ende fastgjort til toppen 

af stolpen via et drejeligt beslag. Denne forlængelse drejes vandret 360 grader. 

Gromaens midtpunkt blev fastgjort vandret til den øverste lodrette ende af denne 



 

 
forlængelse via en drejelig montering. En lodlinje anbringes under gromaens 

monteringspunkt for at fungere som et tredje sigtepunkt. 

 

 

rostro er det stykke mellem C- og D-punkterne på billederne (vi). 

 

 

 

Der skal bygges lejer til rostro-stykket mellem stangen og "stelleta" (trækorset 

med lodderne). 

  



 

 
Step 4: Opbygning af Stelleta eller Groma, et simpelt kors af træ med lige 

lange  

             arme 

  

Tidsforbrug: 15 min. 

 

Byg Stelleta eller Groma, et simpelt kors af træ med lige lange arme (ca. 45 cm 

lange arme) Hver arm er forsynet med et lod, der hænger i enden af den; hver 

linje er lige lang som de tre andre 

lodlinjer. Alle fire lodlinier er forsynet 

med lodder af samme vægt for at sikre 

Groma'ens horisontale stabilitet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stelleta eller kors..iv 

 



 

 
Step 5. Samling af alle dele og klargøring af markeringspinden. 

  

Tidsforbrug: 20 min. 

 

Saml alle delene, og forbered markeringspinden, som er en pind, der er placeret i 

jorden under den groma-monterede lodlinje for at markere referencepunktet. 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

Referencegrebet er vinkelret på loddet, der kommer ud af Rostro.  

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

An idea of the use of the Groma 

 

 

 

Length of the Cross of the Groma.v 

 

 

 

 
i Image Groma simulation 3D from https://www.vgwacademy.com/groma/groma.html 
ii Image graphic of Groma’s parts are from https://www.cartographyunchained.com/rm3/ 
iii Image part and how to build are from https://thebluecurls.files.wordpress.com/2013/10/groma1.jpg 
iv Image from http://www.artesolare.it/groma.htm 
v Graphic and measures of the Groma. Excerpt from 
https://www.fig.net/resources/proceedings/fig_proceedings/fig2018/ppt/fig10a/FIG10A_hosbas_pirti_et_
al_9296_ppt.pdf 


