
 

 

 

 

TRISPASTOS  
 

Ime predmeta TRISPASTOS, Rimska žerjav 

Priporočena starost Od 10 do 15 let      

Področja STEAM Inženirstvo ,matematika, tehnologija 

Potreben material Predmet lahko izdelamo iz različnih materialov. 

 

Možnost A: Ustvarjalni material 

• Lesene palčke 

• Lepilo za les 

• Vrv 

• 2 škripca premera 2 cm 

• 1 škripec premera 1 cm 

• Žica 

• 1 žebelj 

• 2 vijaka z ušesi 

• 1 kljuka v obliki črke S ali podobno 

• Trda podlaga (pluta, vezana plošča). 

 

Možnost B: Lego kocke (ali druge kocke za 

sestavljanje). 

 

Navodila po korakih Pri izdelavi bodite pozorni, da namenite dovolj časa 
sušenju lepila za les, da se popolnoma posuši.  
 
Korak 1: Izberi in pripravi material in orodje 
Korak 2: Pripravi podlago 
Korak 3: Sestavi žerjav 
Korak 4: Sestavi sistem škripcev in preizkusi 
delovanje 
Korak 5: Opis Trispastosa 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Navodila po korakih: kako sestaviti “TRISPASTOS” 
 

Korak 1 – Zberi in pripravi material in orodje.  

  
Potreben čas – 15 minut. 
 
Pripravi potreben material: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Korak 2 – Pripravi podlago 

  
Potreben čas: 25 minut. 
 
Pripravi podlago za žerjav.  
 
Pripravimo kos plute ali kos vezane plošče.   

- Označimo del, kjer bomo namestili lesene palčke (dva kvadrata s stranico 1 cm oz. 
kolikor je široka lesena palčka, 30 cm narazen), kot prikazuje Slika 1. 
 

 
Slika 1 
 
- Izdolbite 2mm globoko na označenih mestih, kot kaže Slika 2. 
 

 
Slika 2 



 

 

 

 
- Zavijači vijake z ušesci na nasprotna vogala podlage, kot je prikazano na Sliki 3. 
 

 
Slika 3 

 
 

Korak 3 – Sestavi žerjav 

  
Potreben čas: 25 minut. 
 
Izvrtaj luknji skozi 30 cm dolgi leseni palčki in vanje vstavi žebelj Slika 4. 
 

 
Slika 4 

 
 



 

 

 

Vstavi žebelj in preveri, kakšen upor se ustvari med lesenimi palicami, ko jih razpremo 
(Slika 5).  
 

 
Slika 5 

 
To nam po pomagalo, da bomo lahko prilagodili rez lesenih palčk, da bodo lahko 
oblikovale primeren kot Slika 6. 
 

 
Slika 6 

 



 

 

 

Na žebelj obesi kljuko, ki bo nudila oporo sistemu škripcev (Slika 7). 
 

 
Slika 7 

 
- Lepilo za les namaži v luknje v pluti, kjer boš vstavil lesene palčke (Slika 8) 
 

 
Slika 8 

 
 



 

 

 

Vrv priveži na ušesa vijakov na vogalih podlage iz plute (Slika 9) ter na drugi strani na 
žerjav, kjer je žebelj. Vsako vrv zaveži na eno stran kljuke (Slika 10).   
 

 
Slika 9 

 

 
Slika 10 

 
 
 
 



 

 

 

Korak 4 – Sestavi sistem škripcev in ga preizkusi 

  
Potreben čas: 30 minut. 
 
Sestavi vitel, ki bo zbiral vrv. Zalepi ga na strukturo žerjava iz lesenih palčk. 
Vodoravna os vitla naj ima križ iz ožjih lesenih palčk, ki bo omogočal vrtenje in s tem 
navijanje vrvi (Slika 11). 
 
 

 
Slika 11 

 
Vrv zaveži na vitel in jo navij skoraj do konca (Slika 12). 
 

 
Slika 12 

 



 

 

 

Vrv navij okrog škripcev, kot je prikazano na spodnji sliki (Slika 13). 
 

 
Slika 13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Trispastos je sestavljen. Na sliki 14 je prikazan končni izdelek. 
 

 
 

Slika 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

Korak 5 – Opis Trispastosa 

  
Potreben čas: 10 minut. 
 
Trispastos je preprost rimski žerjav, sestavljen iz lesenega ogrodja z enim nosilcem, 
vitla, vrvi in sistema s tremi škripci, ki je dal mehansko prednost 3 proti 1. To pomeni, 
da je človek z naporom za dvig 50 kilogramov, lahko dvignil 150 kilogramov (3 škripci 
× 50 kg = 150 kg). To predpostavlja, da 50 kilogramov predstavlja največji napor, ki ga 
človek lahko vloži v daljšem obdobju. 
 
Na spodnji fotografiji si lahko ogledate model trispastos. 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 


